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任心怡（助理研究員）� 黃婉如（林業及自然保育署新竹分署技正）

邱怡萍（研究助理）� 陳建帆（林業試驗所助理研究員）

前言

臺灣位於熱帶與亞熱帶交界，氣候溫暖

潮濕、雨量豐沛地形多變造就臺灣生物多樣

性的特色，然而隨著棲地開發、氣候變遷

及環境改變等因素，原生物種生育棲地逐漸

減少《2017 臺灣維管束植物紅皮書名錄》

指出臺灣目前有 4,000 多種維管束植物，

已有 989 種植物被列為極危 (CR, Critically 
Endangered)、瀕危 (EN, Endangered) 與易危

(VU, Vulnerable) 等受脅等級，以此推估每 5
種原生植物中就有 1 種正受生存威脅，未來

將有消失滅絶的危機。

圖一、《2017 臺灣維管束植物紅皮書名錄》

封面，提供臺灣原生維管束植物受脅

等級資訊，提供保育與研究重要依

據。

臺灣原生種受脅植物於果園地被復
育之應用

本場與林業及自然保育署新竹分署及林

業試驗所合作，將新竹及苗栗淺山原生受

脅植物推廣於果園草生栽培，透過友善耕

作避免使用除草劑及減少化學藥劑，讓受

脅植物再次恢復族群，同時營造果園生態

棲地豐富果園生態多樣性。經近年試種試驗

後推薦大胡枝子（Lespedeza daurica）、新

竹 油 菊 (Chrysanthemum lavandulifolium var. 
tomentellum) 及矮筋骨草 (Ajuga pygmaea) 三
種受脅植物，作為果園草生栽培選擇。

受脅植物介紹

一、大胡枝子（Lespedeza daurica）

( 一 ) 科別：豆科 

( 二 ) 受脅類別：極危（CR）
大胡枝子為臺灣原生豆科植物 ，多年生

半灌木或草本植物，原始分布範圍集中於北

部與中部低海拔丘陵，因棲地破壞、過度開

發與競爭性外來種入侵，野生族群數量大幅

減少現已屬極危物種，大胡枝子具根瘤固氮

功能、耐旱、耐貧瘠及低矮匍匐等特性，夏

春季生長速率快且覆蓋性佳，適合栽植於果

樹下方，平鋪地面可減少農友除草頻率，隨

氣溫轉冷入冬生長勢也隨之下降枝葉乾枯落

葉進入休眠，隔年春天隨溫度上升再萌芽，

5 月至 9 月開花期間吸引授粉昆蟲訪花採

蜜，提供棲息與覓食場所增加農田生態系穩

定與生物多樣性。( 資料來源：2017 臺灣維

管束植物紅皮書名錄、臺灣生物多樣性網絡

https://www.tbn.org.tw)
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圖二、大胡枝子（Lespedeza daurica）植株可定植於果樹下方，屬於豆科多年生固氮植物，具改

善土壤貧瘠、抑制雜草，因棲地破壞已列為極危物種，適合栽植於果園行間或樹冠下作

為多年生地被植物。

( 三 ) 植株特徵

大胡枝子為多年生半灌木，植株具多分

枝性、莖平鋪或斜升，平伏蔓延長度可達 50
至 80 公分 ( 圖二 )。

1. 葉：三出複葉，葉橢圓形至倒卵形約 0.8 至

1.2 公分，先端鈍形背面稍具柔毛

2. 花：蝶形花冠，花色為淡粉至紅紫色，花

瓣中紅紫色邊緣呈白色，花期於 5 月至 9
月。

3. 根：具發達的主根與側根系統，根部形成

根瘤，具固氮能力。

4. 生長習性：耐乾旱貧瘠土壤，春夏生長迅

速，具良好的地表穩定作用，冬季溫度下

降進入休眠，隔年再從基部重新萌發新芽。

二、新竹油菊（Chrysanthemum lavandulifo-
lium var. tomentellum）

( 一 ) 科別：菊科

( 二 ) 受脅類別：瀕危（EN）

新竹油菊為臺灣特有種多年生草本植物，

目前被列為瀕危植物。主要分布於臺灣北

部低海拔丘陵及草坡地區，因棲地破壞與開

發壓力野外族群數量減少。開花期為 10 月

至隔年 1 月花色鮮明具觀賞性，開花期間吸

引授粉昆蟲與天敵，促進果園內生物多樣性

有助於改善果園生態平衡。新竹油菊維護簡

便，耐旱性與環境適應性佳，栽植後管理需

求低，適合應用於友善農法及低投入永續農

業。( 資料來源：2017 臺灣維管束植物紅皮

書名錄、臺灣生物多樣性網絡 https://www.

tbn.org.tw) 

( 三 ) 植株特徵

新竹油菊為多年生草本植物，具叢生型

態，株高約 15 至 40 公分，可適應日照充足

環境 ( 圖三 )。
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圖三、瀕危植物新竹油菊（Chrysanthemum  morifolium var. zhuxiensis）適合在果園坡地及行間栽

培，具有良好的耐旱性及景觀價值。通常於秋冬季開花，吸引授粉昆蟲增加生態多樣性 
( 照片來源：通霄鎮有機驗證農友徐璟蓉小姐提供 )

1. 葉：單葉互生排列，葉緣具鋸齒狀且深裂，

表面披細毛，質感略為粗糙。

2. 花：頭狀花序單一或數朵腋生 於莖端。舌

狀花呈黃色，花色鮮明且花期集中，開花

時間通常於 10 月至隔年 1 月。

3. 根：鬚根型發達分布廣，具有良好的固土

能力，可定植於坡地或裸露地種植應用。

4. 生長習性：耐旱性與環境適應性佳，栽植

後管理需求低。

三、矮筋骨草（Ajuga pygmaea A.Gray）

( 一 ) 科別：唇形科

( 二 ) 受脅類別：易危（VU）

矮筋骨草為唇形科植物，原分佈在臺灣

北部沿海地區目前列為易危植物。植株具走

莖，可於母株附近長出新苗，因自身結果率

不高難以擴散族群至遠處，若棲地遭受破壞

易使族群數量大幅減少。春季可見紫花密集

盛放，受大眾喜愛而繁殖已被開發成園藝植

物「紫雲蔓」。喜排水良好的砂礫地，耐

旱性佳不耐溼。( 資料來源：2017 臺灣維管

束植物紅皮書名錄、臺灣生物多樣性網絡

https://www.tbn.org.tw)

 ( 三 ) 植株特徵

矮筋骨草為多年生匍匐型草本植物，株

高僅 2 至 6 公分，植株低矮具匍匐性，莖節

處生不定根，一般藉由走莖讓族群擴張，利

於蔓延與覆蓋地表 ( 圖四 )。

1. 葉：對生，呈橢圓形或倒卵形長約 1.5 至 3
公分，葉緣具鈍齒或波狀，葉面平滑或有

少量柔毛，耐踐踏具地被植物理想之覆蓋

特性。

2. 花：唇形花冠，通常為淡紫色至藍紫色，

聚生成小型輪繖花序，腋生於莖節或枝條

端部，開花期為 3 月至 9 月吸引授粉昆蟲。

3. 根：矮筋骨草具發達的匍匐莖與鬚根系統，

根部密集分布於表層土壤，有助於穩定地

表結構及減少土壤流失。
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圖四、矮筋骨草（Ajuga pygmaea）匍匐於果園行株間，唇形科多年生草本植物，具匍匐性、覆

蓋土壤表面。花期長（3 月至 10 月），花朵吸引天敵及授粉昆蟲。目前分類為易危（VU）

物種，適合栽植於坡地、果園行列間或樹冠下方。

4. 生長習性：耐旱、全日照或半日照皆可適

應性佳，栽培後維護需求低，無需頻繁修

剪與管理，乾燥或貧瘠土壤中可維持良好

生長。

結論

將受脅之臺灣原生種地被植物應用於果

園草生栽培，有助於受脅植物族群的復育同

時又能增加果園生態多樣性，「大胡枝子」、

「新竹油菊」及「矮筋骨草」三種受脅植物，

皆具有良好開花特性及匍匐生長型態，可穩

定覆蓋地表，減少除草並降低割草頻率，達

到省工與低碳農耕的管理。需特別注意地被

植物定植初期，仍需充足水分提高存活率，

待根系扎根及植株生長穩定後才能展現草生

栽培效益和生態服務功能。

表一、臺灣原生種受脅植物大胡枝子、新竹油菊及矮筋骨草特性比較

植物名稱 受脅等級 植株特性 果園適應性 管理要點 繁殖方法

大胡枝子

(Lespedeza daurica)
極危（CR）

多年生草本，夏秋

季開粉紅色花；具

固氮能力

匍匐性佳、穩定覆

蓋地表、抑制雜草、

改善土壤

初期需充足水分以

提高成活率 扦插

新竹油菊

(Chrysanthemum
morifolium var.

zhuxiensis)

瀕危（EN）

多年生，秋冬季開

葉緣羽裂，裂片約 2
對，黃色舌狀花，

冬季開花

開花美觀、吸引授

粉昆蟲、增加生態

價值

初期栽培注意水分

與雜草競爭
扦插、分株

矮筋骨草

(Ajuga pygmaea)
易危（VU）

矮性多年生草本，

春季開藍紫色花

匍匐擴展快、低矮

省工、減少割草需

求

定植初期需保持濕

潤 匍匐莖分株


