
通霄鎮-田鱉米
•從前臺灣普遍分布的水生昆蟲-大田鱉，卻
在近30年內幾乎消失。田鱉米於2012年在通
霄的谷津田中重新發現牠們的族群，期待
從這個地方出發，讓田鱉及谷津田的生態
價值及保育行動由此展開，歡迎您來一同
認識！

•特色農場/農戶

田鱉米農場
慈心有機驗證
綠色保育標章
友善石虎農作物

2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

掃描QR code 了解更多



公館鄉-紅棗
2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

•有機紅棗的耕作，順應節氣間植食用花草，禽類林下自然放牧、四季綠草如茵。
透過農產天然手做、釀漬與乾物，回收粕渣推肥，建立自然循環生態。以玻璃
日曬的小型加工室，讓蔬果緩慢乾燥呈現香甜風味，開創有機安全的小農美食。

•特色農場/農戶

Me棗居自然農園
中興大學有機農糧產品
中興大學有機加工品
綠色保育標章

掃描QR code 了解更多



獅潭鄉-苦茶油
2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

掃描QR code 了解更多

•秉持著保護生態及愛惜土地的理念，
採用自然農法有機栽種油茶，並搾取
種子製成苦茶油。農園以永續土地的
概念來管理油茶樹，形成永續的生態
聚落，如：食蛇龜、食蟹獴、大冠鷲、
穿山甲、山豬、山羌、貓頭鷹、螢火
蟲等。

•特色農場/農戶

藏山椿工坊
朝陽科技大學有機驗證
綠色保育認證



苑裡鎮-稻米
2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

掃描QR code 了解更多

•苗栗縣的苑裡鎮為我國有機米生產
的重要基地，以臺梗九號等為主要
生產品種。農場透過對於土地、環
境及農產品的負責與守護，建立生
態池，將水稻田結合生態池淨化系
統，成為一處多樣性生物孕育的搖
籃，培育出最天然的有機良質米。

•特色農場/農戶

稻鴨庄
慈心有機驗證



銅鑼鄉-仙草
2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

掃描QR code 了解更多

•實踐守護環境的心意，堅持以有機耕作，
無施農藥、化肥及除草劑的方式善待土地，
期盼農場自然生態的富足多樣，歷經長時
間各種諸多嘗試，終得種植田園的理想農
法，以「多元共生創造和諧美好的生命共
同體」為宗旨推倡有機農作，期盼「留給
下一代一個純樸、乾淨、安全、樂活的環
境」為理想目標邁進，為環境永續及友善
而耕種。

•特色農場/農戶

續緣自然農場
國際美育自然生態基金會有機驗證



銅鑼鄉-杭菊
2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

掃描QR code 了解更多

•暮秋的銅鑼，是杭菊滿山野的世界，恰似初
雪覆蓋，美不勝收。以農立鄉的銅鑼是典型
的客家庄，始終保持著純粹樸實的樣貌。臺
灣原產地杭菊鄉，通過有機農法的實踐，改
善因化學肥料失衡無法耕種的土地使大地休
養，恢復土壤的生態原生力，孕育出大自然
的最佳獻禮。

•特色農場/農戶

拾月厚蒔
中興大學有機驗證



頭份鎮-東方美人茶
2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

掃描QR code 了解更多

•素有東方美人茶之稱的白毫烏龍茶，特殊香
氣源自茶芽受到小綠葉蟬的吸吮而來，茶園
遵循有機農法，堅持不使用任何化學藥劑，
得以營造自然生態，葉蟬繁生。東方美人茶
的製程繁複，經發酵、浪茶、炒茶、揉捻、
乾燥等，才能換得分毫茶作，邀您啜飲一口，
大地養息的茶湯香氣。

•特色農場/農戶

日新茶園
環球有機驗證



西湖鄉-文旦
2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

掃描QR code 了解更多

•西湖為傳統客庄農村，因地理條件的關係，
保留了純樸優質的環境，農友逐步由友善農
法跨入有機栽培，也形成了草生栽培及石虎
保護的農作意識。當地文旦農栽培優良，產
出文旦受風土氣候影響，酸甜中帶有蜂蜜的
香氣，是匯集自然與人文特色的極佳風味果
品。

•特色農場/農戶

千蕙農場
中興大學有機驗證



南庄鄉-黑木耳
2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

掃描QR code 了解更多

•南庄鄉因受群山蜿蜒環繞，形成天然屏障，
讓自然環境得到完整的保護。當地的黑木
耳盛產於海拔500公尺的蓬萊地區，在日
夜溫差大，濕度飽滿的狀態下，以最天然
有機的農法孕育而生，產出黑木耳飽滿鮮
甜，富含膳食纖維，是絕佳的滋補養生聖
品。

•特色農場/農戶

南庄鄉農會
采園有機驗證



卓蘭鎮-番石榴
2022農業生態系長期生態研討會系列活動
[苗栗地區有機及友善農產品介紹]

掃描QR code 了解更多

•卓蘭壢西坪為大安溪畔的河階台地，緊鄰
關刀山，海拔高度400多公尺的山丘台地，
以盛產花卉蔬果和農業休閒著稱，深具自
然景觀之美與人文內涵底蘊，作為苗栗縣
瀕臨物種的重要棲地，農友在生態保護的
前提下，創造萬物共生的栽培環境，孕育
出最香甜的番石榴。

•特色農場/農戶

吧哈崎農場
苗栗縣瀕臨物種及重要棲地生態服務
給付推動計畫


